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Základní škola a mateřská škola Podhorní Újezd a Vojice

do

Pondělí 9.11.2026
rohlík s máslem, čaj, zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,51

fazolováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09,51

šneky z kynutého těsta se skořicí, kakao, čaj, ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,51

chléb s pomazánkou z olejovek, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 04,07,51,52

Úterý 10.11.2026
chléb s taveným sýrem, mléko, zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,51,52

Polévka hovězí se strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 03,09,51

vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,51

kornbageta s pomazánkou z červené řepy, čaj, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 07,51,52,54

Středa 11.11.2026
rohlík s pomazánkovým máslem, caro, ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,51,52,53

z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

karbenátky s ovesnými vločkami a mrkví, brambory, okurka, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,05,06,07,51,54

chléb se zeleninovou pomazánkou, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Čtvrtek 12.11.2026
chléb se strouhaným sýrem, mléko, zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,08,51,52

mrkvová s těstovinamiPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

hrachová kaše, párek, zelný salát s červenou řepou, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 07,51

makový závin, čaj, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 03,06,07,51

Pátek 13.11.2026
veka s medovým máslem, kakao, ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 03,07,51

drůbková s kápánímPolévka
obsahuje alergeny: 03,09,51

kuřecí nudličky ve smetanovorajčatové omáčce, kuskus, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,51

chléb s vaječnou pomazánkou, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 03,07,51,52

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves


