Zakladni $kola a matefska $kola Podhorni Ujezd a Vojice

. 2N
od 02 0
Pond&li 2.11.2026

presnidav. rohlik s pomazankovym maslem, miéko, ovoce
obsahuje alergeny: 07,51,52,53

Polévka ¢esnekova krémova
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

obéd 1 rizoto z bulguru s masem a zeleninou, syr, zelny salat, ¢aj

obsahuje alergeny: 07,51

svacina chléb s pomazankou z treséich jater, €aj, zelenina

obsahuje alergeny: 04,07,51,52

Utery 3.11.2026

presnidav. chléb s pastikou, caro, zelenina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Polévka s krupicovym kapanim
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

obéd 1 veprovy gulas, téstoviny, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,51

sva€ina pudink, piSkoty, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,51

Stfeda 4.11.2026

presnidav. cerealni rohlik se Sunkou, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 07,11,51,54

Polévka vlo¢kova
obsahuje alergeny: 07,09,54

obéd 1 kureci fizek, brambory, okurka, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,07,51

svacina chléb s tvarohem, mléko, zelenina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Ctvrtek 5.11.2026

presnidav. vanocka s maslem, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,08,51

Polévka hovézi vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 03,09,51

obéd 1 svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

svacina chléb s platkovym syrem, ¢aj, zelenina
obsahuje alergeny: 07,08,51,52

Patek 6.11.2026

presnidav. veka s tavenym syrem, mléko, zelenina
obsahuje alergeny: 03,07,51

Polévka kminova se strouhanim
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

obéd 1 lasagne s masem a rajcéaty, syr, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,07,51

svacina chléb s maslem, €aj, ovoce

obsahuje alergeny: 07,51,52

Seznam alergeni: 03  Vejce

04  Ryby

07  Miéko

08  Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.
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54

Sezamova semena
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - zito
Obiloviny - jeémen
Obiloviny - oves

V(s

vefejna informaéni sluiba



